


Pre ¢asopis MAMA a ja je rok 2010 uz jeho deviatou
sezonou. V poslednych rokoch je jednotkou na slovenskom
trhu v segmente ,mamic¢kovskych €asopisov".

K jeho oblibenosti prispieva viacero faktorov:

Prvoradym cielom redakcie je podavat vzdy aktualne a kvalitné
informacie, v Gzkej spolupraci s odbornou verejnostou.

Mamickam sa prihovara jazykom pre ne zrozumitelnym a jasnym.
Preto sa radi MAMA a ja medzi mienkotvorné ¢asopisy v svojej oblasti.

LOGICKA STRUKTURA CASOPISU

Casopis je rozdeleny na pravidelné rubriky. Tematicky sa venuje obdobiu
pripravy na materstvo, tehotenstvo, samotny vyvin deti od narodenia
po rany skolsky vek, zdravotné rubriky, vyZiva, poradne odbornikov,
ale aj rubriky na odlahcenie ako recepty, poviedky, pribehy zo Zivota,
listaren, rozhovory, méda a kozmetika, detska dvojstranka a pod.

Nazov titulu:

MODERNY DIZAIN Ro¢nik:
Layout ¢asopisu je prijemne zladeny s problematikou, v modernom Style, na kvalitnom papieri a vizbe V2 Periodicita:
L I3 EFLT U Na trhu najobsiahlejsi ¢asopis s najvacgim poctom stran. Tlateny naklad:

Pocet stran:

DOSTUPNOST

Distriblcia je celoslovenska, tradi¢ne v novinovych stankoch, obchodnych sietach, benzinovych pumpach. F?rmat:
Zdarma sa Casopis distribuuje do vybranych pediatrickych ambulancii a materskych centier na Slovensku. Vézba:
PREDPLATITELIA Papllerl
Oblubenou formou odberu ¢asopisu je vyuzitie sluzby Predplatné. V3etci predplatitelia dostavaju Obalka:
Farebnost:

automaticky daréek, oddelenie Predplatného je predplatitelom k dispozicii v pracovnych drioch.
Pocet predplatitelov: 16 000

m 1,50 € / ks. Pre predplatitelov je cena vo vyske 1,25 € / ks.

Cena vytlacku:

Spolupréca je mozna aj na éeskom trhu. V Ceskej republike ¢asopis MAMA a ja posobi ako samostatny
a nezavisly titul s vlastnou redakciou, v stlade so vietkymi $pecifikami trhu a v (izkej kooperacii
s Odbornou spolo¢nostou praktickych detskych lekarov CR. Viac na www.mamaaja.cz.

EXIRM (¢ recept na peima

§estonedelie” ¢

casopis mladej rodiny

MAMA a ja
¢asopis mladej rodiny
IX.

mesacnik

50 tisic ks

146 a viac
210x297 mm
V2

70 g/m2

180 g/m2

4+4, obilka 5+4
1,50 €

)



V/yberte si svoju cestu:

BABYBAG

Sampling. Distribiicia tasiek
- BABYBAGov do vybranych
slovenskych pérodnic.

Casopis MAMA a ja vam prinasa dal3iu
moznost, ako sa prihovorit vasej cielovej
skupine — mamic¢kam. Ide o cieleny sampling
s priamym oslovenim a bez rozptylovych
strat. Sti¢astou kazdého BABYBAGu je

aj Casopis MAMA a ja, kniha Od narodenia
po 1. rok, ktord tiez vydava Vydavatelstvo
ORBIS IN a rozne produkty, vzorky, katalogy,
letaky firiem, ktoré sa do projektu zapojili.

Aj v tomto pripade je mozné pokryt trh
Ceskej republiky, kde rovnako projekt
BABYBAG prebieha.

Podrobnt ponuku
spoluprace v projekte
BABYBAG vam

radi na poziadanie
zasleme.

baby Dag

production

viac na www.babybag.sk

Kniha MAMA a ja

Od narodenia po 1. rok

UZ samotny nazov prezradza, Ze sa jedna

v prvom rade o babéitko, vyzadujtice si prave
v prvom roku Zivota pozornost a starostlivost,
ktora ovplyvni jeho cely dalsi Zivot. Odborné
informacie st napisané formou pristupnou
Sirokej verejnosti a jednotlivym témam je
venovany dostatok priestoru, aby sa rozobrali
podrobne a zrozumitelne. Aj tu je priestor

pre vasu inzerciu.

Kniha je distribuovana
zadarmo v BABYBAGoch ;|
a taktiez je mozné ju
kapit vo vybranych

<« q‘ A |
\ ;
predajniach alebo priamo t;/f

Od narodenia

vo vydavatelstve. _
- \
Tla¢i sa na zaciatku roka i fo 1‘ r°'§

vzdy na cely rok vopred.
Naklad pre rok 2010: 40 tisic ks.

OKRUHY, KTORYM SA KNIHA VENUJE:

Pérod a Sestonedelie

Novorodenec, prvé dni Zivota dietata
Zakladné pravne rady (matrika, poistenie)
Vybavicka, ¢éo budete kedy potrebovat
Dojcenie - prirodzeny ziklad zdravia
Ked' sa dojcit nedari

Hygiena a zdravie

Rastové tabulky

Psychomotoricky vyvoj dietata
Prikrmy a stravovanie

NajéastejSie zdravotné problémy
Ockovaci kalendar

mama

www.mamaaja.sk

Ako samostatny projekt www.mamaaja.sk
Uspesne funguje v internetovom svete a patri
medzi oblibené mamickovské portaly.
Jeho prehladna struktira prispieva k navsteve
viacerych rubrik:
B Diskusie

On - line poradne odbornikov

Blogy

]
. . Y [ [ T——— =S
B Fotoalb >~

. otoalbumy e & i

Miniburza O S i - |
detskych e
potrieb = ; ij _ <34

LN By

Kazdy den : o ;‘ p——
nové élanky | - are ) Lo =

=== R R

N :

Moznost spoluprace vo forme réznych druhov
bannerov, PR ¢lankov, mailing uzivatelom
a pod. Navstevnost je overovana auditom.

Postova adresa: ORBIS IN, s.r.o0.
P. O. Box 39, 830 00 Bratislava 3 9 5VBB (I%w
Adresa pre zasielky kuriérov a prevadzka:

MAMA a ja, ORBIS IN, s.r.0., Kladnianska 46, 821 05 Bratislava
Tel: +421/2 /43 42 62 68, Fax: +421/2/ 43 42 62 67
e-mail: redakcia@mamaaja.sk, www.mamaaja.sk

Redakcia MAMA a ja:
Séfredaktorka: Gabriela Zelinkova, zelinkova@orbisin.sk
Zastupkynia $éfredaktorky: Eliska Pravdova, pravdova@orbisin.sk

Obchodné oddelenie MAMA a ja a BABYBAG:

Obchodna riaditelka: Daniela Klamova, klamova@orbisin.sk

mob: 0903/227 456

Inzercia: Miroslava Galova, galova@orbisin.sk, mob: 0903/580 399
BABYBAG: Iveta Kyselicova, kyselicova@babybag.sk

mob: 0911/988 388



casopis mladej rodiny

Cennik inzercie 2010 :
| Miniinzerca

Stvorfarebny inzerat Rozmer EUR bez DPH Rozmer EUR bez DPH
vnutorna strana 1/1 2990 € 1/8 395 €
vnitorna strana 1/2 1560 € 116 245 €
vnutorna strana 1/3 1095 € 1/32 145 €
vnuatorna strana 1/4 897 €

Prezentacia produktov:

4. strana obalky 1/1 4580¢€ inzercia, PR ¢lanky, vkladacky, nalepovacky, vsivacky, sponzoring,

3. strana obalky 1/1 3585€ banery na web stranke, Specialne projekty alebo kombinacie

2. strana obalky 1/1 3985€ podta vasich predstav.

V-gate 2/1 8765 € I ,

z/g 1 — Pre PR clanky priplatok 50%

1- 2. strana obalky + 3. strana ¢asopisu 2/1 6175 € (reklamny text viac ako 2/3 plochy inzeratu)
2/1 dvojstrana vnitorna 2/1 5577 €
Zvlagtne f . . Pre cely naklad Pre 1/2 nakladu Pre 1/4 nakladu a
viastne rormy inzercie v EUR bez DPH VEURbezDPH | menejv EUR bez DPH

Vkladanie letaku, broziry bez ur¢enej pozicie 0,07 € 0,09 € 0,11 €
Vkladanie letaku, brozary na presnu poziciu 0,09 € 0,11 € 0,13 €
Nalepovanie letaku, vzorky na presni pozicu dovnutra €asopisu (inzercia vo vnitri podmienkou) 0,10 € 0,12 € 0,14 €
Paskovanie 0,12 € 0,14 € 0,16 €
Vkla.dgme vz.orky, 3D pria’dmetu, letaku, broziry na titulnid stranu vratane féliovania 0,15 € 0,17 € 0,19€
(ak je inzercia v danom ¢isle)
Vkladenie vzorky, 3D predmetu, letaku, broZary vratane féliovania (bez inzercie v danom ¢isle) 0,17 € 0,19 € 0,21 €

® Pri vkladani bez féliovania platia ceny pri gramazi do 50 g, rozmeroch cca do 200 x 270 mm.
m Vzorky a 3D predmety na titulku ¢asopisu by nemali presiahnut rozmer 50 x 100 mm.
B Je vhodné konzultovat zvlastne formy inzercie v jednotlivych pripadoch na inzertnom oddeleni.



casopis mladej rodiny
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Harmonogram vychadzania

Harmonogram vychadzania ¢asopisu MAMA a ja v roku 2010

Postova adresa: ORBIS IN, s.r.0., P. 0. Box 39, 830 00 Bratislava 3

Zlavy za opakovanie zlava z ceny Cislo Termin dodania podkladov Casopis vychadza
reklamné agentury 15 % 2/10 02 februar 2010 8.1.2010 27.01.2010
pocet opakovani 3 — 5 5% 3/10 03 marec 2010 8.2.2010 24.02.2010
pocet opakovani 6 — 10 8 % 4/10 04 april 2010 9.3.2010 29.03.2010
pocet opakovani 10 a viac 10 % 5/10 05 m3j 2010 9.4.2010 27.04.2010

) . St [hf . 6/10 06 jun 2010 7.5.2010 26.05.2010

Zlavy za finanény objem zlava z ceny ; l
710 07 jul 2010 9.6.2010 28.06.2010
6500 - 10 000 EUR 5% &
10 001 — 25 000 EUR 10 % 8/10 08 august 2010 9.7.2010 27.07.2010
25 001- 33 000 EUR 15 % 9/10 09 september 2010 9.8.2010 26.08.2010
viac ako 33 000 EUR Individualne 10/10 10 oktéber 2010 9.9.2010 27.09.2010
11/10 11 november 2010 8.10.2010 2710.2010
Prl’platky cena 12/10 12 december 2010 9.11.2010 25.11.2010
Zhotovenie grafického navrhu +10% m 01 januar 2011 9.12.2010 28.12.2010
Presna pozicia +15%
m \Setky uvedené ceny st bez DPH. Firma ORBIS IN je platcom DPH.
m Mbézete si uplatnit len jeden druh zlavy, (jedna zlava/jeden klient).
Storno poplatky / m Na vkladanie a nalepovanie sa zlavy nevztahuiju.
len pisomnou formou z ceny ® Vzorky vkladaciek a nalepovaciek je potrebné dodat do redakcie v deri uzavierky predmetného ¢isla.
m Cely naklad vkladaciek a nalepovaciek je potrebné dodat na miesto uréené redakciou 10 dni pred terminom
Do 4 tyzdrov pred uzavierkou 25% vyjdenia predmetného &isla.
Do 3 tyzdfiov pred uzavierkou 50 % m Faktura za inzerciu je vystavovana po jej uverejneni s terminom splatnosti 7 dni.
Do 2 tysdn d uzvierk % m Od prvoinzerentov pozadujeme zalohov platbu vo vyske 100 % so splatnostou totoznou s terminom uzavierky.
0 2 tyzdnov pred uzavierkou 75% ® Za omeskanie platby u¢tujeme 0,1 % z ceny za kazdy deri omeskania po dobe splatnosti.
Menej ako 2 tyzdne pred uzavierkou 100 % m Kalkulacie pre vietky iné formaty a formy inzercii vdm za$leme na poZiadanie.

Adresa pre zésielky kuriérov a prevadzka: MAMA a ja, ORBIS IN, s.r.o., Kladnianska 46, 821 05 Bratislava, Tel: +421/ 2 / 43 42 62 68, Fax: +421/ 2 / 43 42 62 67, e-mail: redakcia@mamaaja.sk, www.mamaaja.sk
Obchodné oddelenie MAMA a ja: Obchodna riaditelka: Daniela Klamova, klamova@orbisin.sk, mob: 0903/227 456 M Inzercia: Miroslava Galova, galova@orbisin.sk, mob: 0903/580 399



Standardné formaty plosnej inzercie

casopis mladej rodiny

)

Inzercia v sadzobnom obrazci (v ramiku)

Rozmer ¢asopisu: 210 x 297 mm
11 1/2 1/2 1/3 1/3 Tla&: rotacny ofset
180x267 180x131 87x267 180x86 56x267 Raster: 60
Vizba: V2
Farebnost: CMYK
Podklady na tla&/formaty:
PDF, JPG /300 dpi/, EPS, Al
Podklady na nosi¢och:
CD, e-mail, FTP server
Miniinzercia Rozmery inzercie v ¢asopise MAMA a jav mm
/s " /4 1/8 v sadzobnom obrazci (v ramiku)
180x63 41x267 87x131 41x131 Cela strana na vygku 180 x 267
1/8 Polstrany na Sirku 180 x 131
87x63 Polstrany na vysku 87 x 267
Jedna tretina na Sirku 180 x 86
116 Jedna tretina na vysku 56 x 267
1/16 87x30 Jedna Stvrtina na Sirku 180 x 63
41x63 1/32 Jedna 3tvrtina na vysku 41x 267
41x30 Jedna $tvrtina 87 x 131

Postova adresa: ORBIS IN, s.r.0., P. 0. Box 39, 830 00 Bratislava 3

Adresa pre zésielky kuriérov a prevadzka: MAMA a ja, ORBIS IN, s.r.o., Kladnianska 46, 821 05 Bratislava, Tel: +421/ 2 / 43 42 62 68, Fax: +421/ 2 / 43 42 62 67, e-mail: redakcia@mamaaja.sk, www.mamaaja.sk

Obchodné oddelenie MAMA a ja: Obchodna riaditelka: Daniela Klamova, klamova@orbisin.sk, mob: 0903/227 456 M Inzercia: Miroslava Galova, galova@orbisin.sk, mob: 0903/580 399



Standardné formaty plosnej inzercie

Inzercia na spadavku

casopis mladej rodiny

)

Rozmer ¢asopisu: 210 x 297 mm

171 1 Y .
2/10x297 2/1%)x146 ;/72x297 12/1?c‘)x95 :slgxzsa? Tlat: rotacny ofset
+ spadavka + spadavka + spadavka + spadavka + spadavka Raster: 60
5 mm 5 mm 5 mm 5 mm 5 mm Vazba: V2
Farebnost: CMYK
Podklady na tla¢/formaty:
PDF, JPG /300 dpi/, EPS, Al
Podklady na nosi¢och:
CD, e-mail, FTP server
Rozmery inzercie v ¢éasopise MAMA a ja v mm na spadavku
1/4 1/4 /4 + 5 mm z prislusnych stran, podla umiestnenia inzercie
210x70 48x297 I7x146 Cela strana na vysku 210 x 297 + 5 mm spadavka
+ spadavka + spadavka + spadavka
5 mm 5 mm 5 mm Polstrany na Sirku 210 x 146 + 5 mm spadavka
Polstrany na vysku 97 x 297 + 5 mm spadavka
Jedna tretina na Sirku 210 x 95 + 5 mm spadavka
Jedna tretina na vysku 66 x 297 + 5 mm spadavka
Jedna Stvrtina na Sirku 210 x 70 + 5 mm spadavka
Jedna Stvrtina na vysku 48 x 297 + 5 mm spadavka
Jedna $tvrtina 97 x 146 + 5 mm spadavka

Postova adresa: ORBIS IN, s.r.0., P. 0. Box 39, 830 00 Bratislava 3
Adresa pre zésielky kuriérov a prevadzka: MAMA a ja, ORBIS IN, s.r.o., Kladnianska 46, 821 05 Bratislava, Tel: +421/ 2 / 43 42 62 68, Fax: +421/ 2 / 43 42 62 67, e-mail: redakcia@mamaaja.sk, www.mamaaja.sk
Obchodné oddelenie MAMA a ja: Obchodna riaditelka: Daniela Klamova, klamova@orbisin.sk, mob: 0903/227 456 M Inzercia: Miroslava Galova, galova@orbisin.sk, mob: 0903/580 399



